
Torneio de Preparação de Lançamentos Longos

Associação Distrital de Atletismo de Leiria
Comunicado de Resultados

17 de abril de 2021

Estádio Municipal Marinha Grande

Marinha Grande

Jornada de: 2124020

Lançam.Martelo-5Kg (Masc)

 Final

Francisco Calhau Juv JV  52,891º 05
Amável Esgaio Juv CANAZ  21,762º 05
Alexandre Rosário Ini ACB-L  19,373º 07

Lançam.Martelo-7,26K (Masc)

 Final

Miguel Carreira Sen JV  63,991º 96

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

 Final

Márcia Maketa Juv JV  53,011ª 05
Vitoria Patrocinio Juv JDAL  44,552ª 04
Solange Silva Juv JDAL  37,253ª 04
Beatriz Silva Juv JV  32,514ª 04
Rita Oliveira Ini CANAZ  32,215ª 06

Lançam.Martelo-4Kg (Fem)

 Final

Inês Florêncio Jun JV  45,061ª 03
Sónia Grácio V45 GAF  37,752ª 74

Dardo 700 Gr (Masc)

 Final

Guilherme Velez Ini AJJ  46,261º 06
Rúben Santos Juv JV  40,612º 05
João Santos Juv JV  36,413º 05
Alexandre Rosário Ini ACB-L  22,014º 07

Dardo 800 Gr (Masc)

 Final

Rafael Costa Jun JV  44,831º 03

Dardo 500 Gr (Fem)

 Final

Carolina Caseiro Juv JV  36,261ª 04
Diana Camejo Ini AJJ  35,172ª 06
Sara Conceição Ini CANAZ  32,823ª 06
Eva Varela Ini CANAZ  30,114ª 06

Disco 1.5 Kg (Masc)

 Final

Rúben Santos Juv JV  38,241º 05

Disco 1.5 Kg (Masc)

 Final

José Silva Juv AJJ  37,142º 05
Francisco Calhau Juv JV  36,663º 05
Alexandre Rosário Ini ACB-L  20,314º 07
Stanislav Hunko UKRIni ACB-L  19,925º 07

Disco 1.750 Kg (Masc)

 Final

Rafael Pereira Jun JDAL  35,951º 03

Disco 2 Kg (Masc)

 Final

João Domingues Sen JV  44,391º 98

Disco 1 Kg (Fem)

 Final

Inês Carreira S23 JV  38,491ª 00
Raquel Gomes Jun JV  36,662ª 03
Mariana Macedo Jun ACB-L  14,073ª 03

Disco 1 Kg (Fem)

 Final

Márcia Maketa Juv JV  32,911ª 05
Camélia Terentiy Juv CAMG  30,702ª 04
Inaya Yayo FRAJuv CANAZ  24,943ª 05
Sara Conceição Ini CANAZ  24,384ª 06
Eva Varela Ini CANAZ  23,675ª 06
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM Federado
GAF Grupo de Atletismo de Fátima 11 1 1
JDAL JUV DESP ALMANSOR 312 2 1 3
ASSOCIACAO DISTRITAL ATLETISMO LEIRIA Federado
ACB-L ATLÉTICO C BATALHA 541 1 2 3
CAMG C A MARINHA GRANDE 11 1 1
CANAZ C ATLETISMO NAZARÉ 716 4 1 5
JV JUV VIDIGALENSE 1587 6 6 12
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTALEGRE Federado
AJJ ACADEMIA JOSÉ JACOB 321 1 2 3

35

16

19 16

12

28

Totais de participações 
individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

1156 4 3 7Iniciados

1578 7 5 12Juvenis

523 3 2 5Juniores

11 1 1Sub23

22 2 2Seniores

11 1 1Veteranos M45
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Totais de participações 
individuais + estafetas
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